
よくある質問①

回答①：

ポイント

どんなパソコンを用意すればいいですか？

授業用ノートパソコンの準備について

＜自分専用のノートパソコン＝授業用ノートパソコン＞の用途とは

福島学院大学では、コンピュータやインターネットを積極的に活用する授業・演習を数多く実施するほ

か、授業の課題作成や提出、就職活動のための情報収集など、あらゆる場面でコンピュータ・ネット

ワークを利用します。このため、本学へ入学される皆さんは、是非、携帯できるノートパソコンまたは

タブレットPC（以下、総称してノートパソコン）を準備しましょう。常にノートパソコンを所持し活用

することで、コンピュータの理解をより深めることが期待できます。

持ち運びしやすい、Windows ノートパソコンにしましょう。

教室を移動しながら活用します。必要な性能や装備品は裏面にくわしく記載してあります。
不安な場合には、下記の「PC相談室」までお問い合わせください。

様々な授業で活用することを考えると、持ち運びやすい機種が好ましいです。

よくある質問⑦

回答⑦：

すでにノートパソコンを持っていますが・・・

既にお持ちのノートパソコンが、授業用ノートパソコンの仕様を満たし
ていれば、新たに購入しなくても結構です。

現在お持ちのノートパソコンが、裏面の仕様を満たしていれば、新しく買う必要はありません。

よくある質問②

回答②：

いつまでに用意すれば良いですか？

4月のオリエンテーションなどでノートパソコンの設定について各学科から
説明がありますので、入学前までに準備されていると良いでしょう。

※オリエンテーションや初回の IT 系授業などでノートパソコンの初期設定を行います。
※詳細は各学科へ、024-553-3221（代表）までお問い合わせください。

よくある質問③

回答③：

Word などのソフトも、購入した方が良いでしょうか？

Word、Excel、PowerPoint などの総合ソフト「Office365」は、大学で
用意します。
授業で使う Office365（オフィス365）は、大学で用意したものをインストールしますので、新た
に購入する必要はありません。　ただし、既にインストールされている場合は、そのままの状態で
お持ちください。

よくある質問④

回答④：

セキュリティソフトも必要ですか？

いいえ。Windows に含まれているWindowsセキュリティを利用します。

Windows 10 と Windows 11には、最新のウイルス対策の保護を提供する Windows セキュリティが
含まれています。 Windows セキュリティは、マルウェア (悪意のあるソフトウェア )、ウイルス、セ
キュリティの脅威を継続的にリアルタイムにスキャンします。（※既にインストールされている場合
は、そのままの状態でお持ちください。）

よくある質問⑤

回答⑤：

購入時の「○年保証」などは、加入するべきですか？

よくある質問⑥

回答⑥：

お勧めの機種を教えてください。

大変申し訳ございません。特定の機種の斡旋は致しません。

裏面の仕様を満たしているノートパソコンであれば、授業には対応できます。
一般的には、高性能（高価）なノートパソコンほど、授業以外の趣味（CG制作など）でも快適に
利用することができます。

pc-soudan@ fukushima-col lege.ac. jp
※携帯電話のメールを使う場合、迷惑メールフィルタを解除してから送信してください。
※数日経っても返信がない場合は、024-553-3221（代表）までお電話ください。

故障に備えて、できる限りの保証に加入することをお勧めします。

ノートパソコンを新しく購入する場合、大抵「１年間の保証」がついてきますが、在籍している期
間は常に持ち歩きますので、複数年の保証に加入することをオススメします。（※メーカーや購入店
によって保証内容や金額が異なります。不安な場合は左記の「PC相談室」までご相談ください。）

故障修理の際に必要になることがありますので、「外箱」や「説明書」、「保証書」な
どは捨てずに全てとっておくと良いでしょう。
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ポイント

【PC相談室】



１．OS Microsoft  Windows 11　 Home（またはPro）64bit

[！注意！] Windows 以外のノートパソコンについて
大学での IT 系授業では「Windows 」について学びます。Apple社製の「Macbook」
や、Google「Chromebook」はIT科目の授業ではお勧めできません。また、トラブル対応のサ
ポートが原則ありません。

ノートパソコンの仕様（性能など）

２．メーカー メーカーは問いません

（※Microsoft Surfaceなどタッチ画面操作の PC の場合、別途キーボードを購入してください）３．形状
ノート PC、またはノート PC として利用できるタブレット PC

※キーボードが必要です。

準備するノートパソコンと付属品

（場合によって別途必要になるもの）

（※画面が小さすぎると書類作成しにくくなります）

（※メモリを購入後に追加できない機種もあります。購入する段階で、PC の用途を検討しましょう。
　  動画編集や3DCGなどの複雑な演算をする場合、メモリを多く搭載する必要があります。）

（※毎日持ち歩きます。あまり重いと大変です）
４．本体サイズ B5 ファイルサイズ～A4 サイズ、重さは２kg 以下が望ましい

Intel 社 Core i7, i5, i3 等　または　AMD 社 Ryzen 7, 5, 3 等 
６．CPU （1 ギガヘルツ（GHz） 以上 、2コア以上の64bit互換プロセッサ）

７．メモリー
 16 GB以上が望ましい（最低 8 GB ）

５．ディスプレイ

９．ネットワーク

たくさんの音楽・動画データを保存したい場合には、HDD/SSD の空き容量がたくさん必要になります。
なお、eMMC（イーエムエムシー／embedded Multi Media Card）は避けましょう。）

無線 LAN ポート（ Wi-Fi  6 (6E)(11ax) 推奨）
（※薄型 PC やタブレット PC には、有線 LAN ポートが無い機種があります。その場合は、別途「LAN-USB アダプター」を購入してください。）

10．PC 本体以外の
準備物

●マウスをご用意ください。（有線マウス／ Bluetooth マウスどちらでも可）
●PC 本体に有線 LAN ポートが無い場合は、USB-LAN アダプターをご用意ください。
●LAN ケーブル（�m 程度のストレートタイプ）をご用意ください。
●USB メモリ（��GB 程度）を１つご用意ください。
●パソコンを入れて持ち運ぶバッグ（耐衝撃のもの推奨）をご用意ください。

８．SSD/HDD
SSD の場合は 256 GB以上、HDD の場合は 500GB以上（SSD を推奨）
（※HDD や SDD は購入後に交換できない機種もあります。購入する段階で、PC の用途を検討しましょう。
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①ノートパソコン本体

④LANケーブル

①キーボード
※

※PC本体にカメラが
無い場合

PC 本体にキーボードが
　無い場合

②外付けDVDドライブ
※PC 本体にDVDドライブが
無い場合

③USB-LANアダプター
※PC 本体に有線の LAN
ポートが無い場合

⑤マウス ⑥USBメモリ （①～⑥をバッグに入れる）

②電源アダプター ③付属の説明書や CDなど

④外付カメラ
（オンライン授業用）

※ただし、購入後、４，５年以上経過した古いPCはお勧めできません。

ディスプレイのサイズは 12 インチ ～ 14 インチ程度が望ましい

（ディスプレイ解像度は フルHD（1920×1080） 以上）
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