
 

 

 

 

 

キムラ   ヤスヒロ   KIMURA Yasuhiro 

木村 泰博 

所属 福島学院大学 大学院 心理学研究科臨床心理学専攻 

職名 講師 

所属担当授業科目 

心の健康教育に関する理論と実践 

臨床心理査定演習Ⅰ（心理的アセスメントに関する理論と実践） 

臨床心理実習Ⅰ・Ⅱ 

臨床心理課題研究Ⅰ・Ⅱ・Ⅲ・Ⅳ 

専門分野 行動臨床心理学・行動療法・認知行動療法 

学歴・職歴 

学位・称号 

免許・資格等 

早稲田大学大学院人間科学研究科修士課程修了 

修士（人間科学） 

公認心理師・臨床心理士・認知行動療法スーパーバイザー・認知行動療法師 

主な研究業績 

Handbook of Cognitive Behavioral Therapy by Disorder /令和５年 

新・心理学を今に活かす／令和６年 

Effectiveness of Unguided Internet-Based Cognitive Behavioral 

Therapy for Subthreshold Social Anxiety Disorder in Adolescents 

and Young Adults: Multicenter Randomized Controlled Trial／令和

6年 

社会的業績等 

茨城県境町教育委委員会教育支援委員（平成 25年〜平成 27年） 

福島市自殺対策ネットワーク会議会長（令和４年〜現在に至る） 

日本認知・行動療法学会症例登録制度小委員会委員（令和 6年～現在に至る） 

所属学会 

日本認知・行動療法学会 

日本不安症学会 

日本行動医学会 

日本健康心理学会 

オフィス・アワー 木曜日 13：40～15：10 

 


