
●企業や医療機関で事務職として活躍！
●デザイン事務所や印刷会社などでデザイナーとして活躍！
●ＩTスキルを生かして、企業で活躍！　など

（
卒
業
後
に
大
学
院
へ
進
学
）

幼稚園教諭免許状と保育士資格の両方を取得すると、
認定こども園で「保育教諭」として活躍できます。

P.43 P.47
どんな資格？

●精神に障がいを持つ人の相談援助のほか、近年では企業内での
メンタルヘルス問題への対応など、活躍の場が広がっています！

●大学院修了後、公認心理師の受験資格が得られます。
●公認心理師として、保健・医療・福祉・教育・司法・犯罪・
　産業・労働の分野で活躍が期待されています！
※大学院卒業で公認心理師受験資格取得に必要な科目を修めるか、
指定の施設での実務経験２年以上（標準 3年）の者に限る。

●公認心理師として、保健・医療・福祉・教育・司法・犯罪・
産業・労働の分野で活躍が期待されています！

※大学等で公認心理師受験資格取得に必要な科目を修めた方。

P.17
P.21
どんな資格？

●ソーシャルワーカーとして、保健・医療・児童福祉・高齢者
福祉・障害者福祉・行政などの社会福祉全分野で、地域に暮
らす人々を支援 !!P.21

どんな資格？

●学校・病院・福祉施設などで、生徒や利用者の栄養管理・献
立作成などを担うほか、保健所や食品メーカーなどで健康管
理・食品衛生管理を担う！

●保育所で「保育士」として、０歳から小学校入学までの子ど
もたちの保育を担う、子育ての専門家になる！

●認定こども園で「保育教諭」として、０歳から小学校入学ま
での子どもたちの教育・保育、家庭と地域の子育て支援を担
うスペシャリストを目指す！

●幼稚園で「幼稚園教諭」として、３歳から小学校入学までの
子どもたちに学びを提供する！

P.37 P.41
どんな資格？

P.41
どんな資格？

●「心の専門家」として、学校のスクールカウンセラー、企業
　や医療機関でカウンセラーとして活躍！

P.31 P.35
どんな資格？

P.27・P.35
どんな資格？

P.23

P.29

P.27
どんな資格？

P.21
どんな資格？

P.21
どんな資格？

おすすめの学科

取得できる主な資格 資格を生かした、将来のビジョン

□会社ですぐ役立つビジネススキルを身につけたい！
□得意分野を生かして地域社会に貢献したい！
□IT の基礎スキルを磨きたい！
□アイディアを形にするスキルを身につけたい！

短期大学部

情報ビジネス学科 ビジネス実務士
情報処理士　ほか

□困っている人の役に立ちたい！
□支援を必要としている人を支えたい！
□心の痛みを抱える人に寄り添いたい！
□福祉と心理を学び広く地域社会に貢献したい！

福祉学部

福祉心理学科 精神保健福祉士
国家試験受験資格

社会福祉士
国家試験受験資格

□食べ物と健康について興味がある！
□食と健康の分野で人の役に立ちたい！
□早く社会に出て活躍したい！

短期大学部

食物栄養学科 栄養士資格

□子どもが大好き！
□子どもと一緒に感動を分かち合いたい！
□早く社会に出て活躍したい！
□幼稚園・保育所・認定こども園で働きたい！

短期大学部

国家資格

管理栄養士
国家試験受験資格
※栄養士として、実務経験を 3年以上行うことが条件

国家資格

臨床心理士試験受験資格

国家資格
保育学科 幼稚園教諭二種免許状

国家資格
保育士資格

□子どもの成長を支えたい！
□認定こども園で活躍したい！
□子育てで悩む人を支援したい！
□発達障害などで悩む子どもを支えたい！
□子どもの成長と子育てを幅広く学びたい！

福祉学部 国家資格

国家資格

公認心理師
大学院の受験資格

国家資格

公認心理師
国家試験受験資格

国家資格

国家資格

こども学科

大学院 心理学研究科（修士課程）

臨床心理学専攻

幼稚園教諭一種免許状

学科と資格のフローチャート
未 来 の 可 能 性 に 挑 む 道

15 16




